
Active & Assisted Living (AAL) tiene como objetivo mejorar la vida de los adultos mayores 
mediante el uso de tecnologías de la información y la comunicación (TIC). En este contexto, 
el proyecto DAPAS (Implementación de paquetes AAL a escala) ofrece una solución 
innovadora, que se basa en las necesidades de los adultos mayores y sus cuidadores. El 
proyecto reúne resultados exitosos de proyectos AAL anteriores. 

Apoya a las personas que necesitan 
cuidado específico en su vida diaria 

Muchos adultos mayores experimentan problemas en la 
vida diaria debido a enfermedades crónicas o 
discapacidades. DAPAS ayuda a los adultos mayores a 
ser más independientes en su vida diaria, contribuyendo 
a gestionar sus tareas, apoyando la salud mental con 
entrenamiento cognitivo y detectando y controlando el 
bienestar. 

Crea una sensación de seguridad 

La mayoría de los accidentes que involucran a adultos 
mayores ocurren en sus hogares. DAPAS incluye aspectos 
de seguridad doméstica, con el objetivo de promover la 
independencia en el hogar, aumentando la sensación de 
seguridad para los adultos mayores y sus cuidadores. 

Aumenta la comunicación
La comunicación y la inclusión social son cruciales para el 
envejecimiento autónomo. DAPAS incluye características 
para fomentar la integración social, reducir distancias y 
promover una vida más activa. 



DAPAS está cofinanciado por el Programa Conjunto Europeo AAL (Vida activa y asistida - TIC para envejecer bien, Call 2017).

Coordinator:

Despliegue de paquetes AAL a escala 
DAPAS promueve: 

https://dapas-project.eu

BASE 
Siéntase más seguro con llamadas 
de emergencia, luz, control de 
puerta y estufa. 

TABLETA
Una aplicación de Android 
innovadora e intuitiva que 
contribuye a la detección del 
estado de bienestar / actividad del 
usuario. 
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